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Tradicdo na festa
mais saloia da regiao ...
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200 celebram |FestasdaVila | .
dia Internacional com recriacao Quer €mos unir
do idoso centendria as comunidades”
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EDITORIAL

E chegamos
a dezembro...

Més da familia, da solidariedade, mas também de
reflexdo. Momento propicio para se analisar o tra-
balho desenvolvido ao longo de 2018. Evidenciar
objetivos ndo concretizados, identificar os seus
motivos, e reformula-los. Mas € também momento
para se enaltecer os problemas que foram resolvidos,
dificuldades ultrapassadas.

Temos, desde o inicio, uma constante preocupa-
cdo na melhoria do espaco publico. O ano de 2018
foi, sobretudo, um ano de preparacdo daquilo que
queremos corrigir, requalificar. Mas nio foi por isso
que nio houve trabalho. A requalificacdo da ribeira
da Laje, obra estruturante para as Freguesias de Rio
de Mouro e Algueirdo - Mem Martins, estd a correr
a bom ritmo. Procedemos a repavimentaciio da rua
Mouzinho de Albuquerque, rua Filipe Vieira e da Ave-
nida Joaquim Fontes.

Uma nota que me enche de muito orgulho, as festas
em honra de Nossa Senhora da Natividade onde, este
ano, conseguimos reeditar as cavalhadas. Uma tradi-
cdo interrompida ao longo de mais de 20 anos e que
estava presente na memoria de todos nés.

Ainda hd muito trabalho a realizar. Mas acredita-
mos que 2019 trard uma melhor qualidade de vida
de quem mora, trabalha ou estuda na Freguesia. A
construciio de uma nova ciclovia que ligard a esco-
la Ferreira de Castro a Igreja do Algueirdo, obras de
melhoria do abastecimento de aguas no Algueirio,
a construcdo do centro de saide de Mem Martins, a
loja do Cidad4o. Sdo intervencdes/obras importantes
para todos nos.

Resta-me desejar umas boas festas e que 2019
seja, para cada um de nos, um ano de saude e de
muita felicidade.

Valter Januario
Presidente de Junta de Freguesia
de Algueirdo-Mem Martins
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PRESIDENTE
Valter Januario

valter.januario@jfamm.pt

Pelouros: Agenda 21 Local | Plano Diretor | Orgamento Participativo | Seguranca e Protecdo Civil |
Espagos Verdes | Ambiente e Requalificacdo Urbana | Conservacdo, Manutengéo e Ocupacio do
Espaco Publico | Sinalética/ Transito | Estacionamento | Iluminacéo Publica | Cemitério.

TESOUREIRO

Ricardo Nunes

ricardo.nunes@jfamm.pt

Pelouros: Tesouraria e Gestdo Or¢amental | Aprovisionamento | Patriménio Mével e Equipamentos |
Comunicacdes | Transportes | Mercado e Feiras (Gestdo de Contas) | Processo de Certificacio |
Atividades Econémicas.

SECRETARIO
Ana Teresa Bernardo
ana.bernardo@jfamm.pt
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Pelouro: Acdo Social.

VOGAL

Bruno Rodrigues
bruno.rodrigues@jfamm.pt

Pelouros: Cultura, Lazer e Tempos Livres | Educacfo.
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VOGAL

Gil Filipe
gil.filipe@jfamm.pt

Pelouros: Desporto | Direitos e Defesa do Consumidor | Ribeiras | Higiene Publica |
Residuos Sdlidos | Saneamento.

VOGAL
José Fernando da Silva
jose.silva@jfamm.pt

Pelouros: Parques Infantis | Polidesportivos | Patriménio Imével |
Mercados (Edificio) | Iméveis Degradados | Toponimia.

VOGAL

Ricardo Nascimento
ricardo.nascimento@jfamm.pt

Pelouros: Comunicac¢éo e Imagem (Moderniza¢cdo Administrativa) |
Juventude | Planeamento e Gestdo de Recursos Humanos.
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Tradicao na festa
de maior expressao da regiao

Festa saloia aconteceu de 19 a 28 de Outubro, no recinto da Feira das Mercés
e é, ainda hoje, uma das festas com maior expressao da regido.

Pela festa passaram artistas como Emanuel, Romana e Maxi, e ainda a Fanfarra dos Bombeiros e o Festival de Folclore

E a feira mais saloia da regido e ja
conta com 250 anos de existéncia,
onde antigamente vinham produ-
tores vender os seus excessos das
colheitas horticolas e fruticolas,
comprar sementes, instrumentos
de trabalho e ndo so... também
aquivinham solteiros a procura de
casamento.

Hoje, a Feira das Mercés conti-
nua a ser uma das festas com mais
importancia da regido saloia e ha
quem diga até que é a feira de aber-
tura do Outono, ja que é aqui que
muitos provam as primeiras casta-
nhas assadas, a famosa dguapéea
péra parda.

Durante 6 dias, voltou-se atrds no
tempo, recriou-se toda a etnografia
saloia e manteve-se a tradicdo.

Por toda a festa podia adquirir-se
produtos da regido, com bancadas

de frutas e legumes dos produto-
res locais, artesanato local e ainda
muita diversdo. Como ¢ normal
nas feiras, ndo podiam faltar as
roulotes e carrosséis que faziam as
delicias aos visitantes.

Mas, numa feira com 250 anos de
existéncia, o principal era mesmo
mostrar o que o nosso pais tem de
melhor. Ouviu-se o cante alenteja-
no, houve espetaculos de folclore...
e celebrou-se avida que sempre ca-
racterizou esta zona do pais.

O frio que no ultimo fim de se-
mana se sentiu nao afastou os par-
ticipantes que se iam aquecendo
ao pé da bancada das castanhas
assadas ou do pdo com chourico.

No arraial montado por seis dias,
viam-se as criancas a correr de um
lado para o outro a brincar, nos in-
sufldveis e nos carrosséis, enquanto

os adultos assistiam aos espetdcu-
los didrios numa festa que todas as
noites encerrava com um concerto.

Por aqui passaram artistas como
Emanuel (no dia 20), Romana (no
dia 26) e Maxi (no dia 27) que foram
os cabeca de cartaz da Feira Saloia
deste ano. A festa, que encerrou no

“0 arraial montado
por seis dias,
celebrou a historia
da regido, com
espetaculos que
faziam voltar atras
no tempo”

dia 28 de Outubro, despediu-se com
uma missa, seguida de procissido ou
ndo fosse esta uma festa em honra
da Nossa Senhora das Mercés.

A Feira das Mercés foi uma orga-
nizacdo da Camara Municipal de
Sintra e da Junta de Freguesia de
Algueirdo-Mem Martins.
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Fatima encerra
Passel10s Senior 2018

Casa do Benfica

Campea
em Veteranos

Dia 24 de Novembro realizou-se aquele que foi o dltimo
passeio sénior deste ano.

Gty

Almoco com tarde dancante é ja uma tradicao nos passeios

Ao longo de 2018, a Junta de Fre-
guesia de Algueirdo-Mem Martins,
pelo Pelouro de Acdo Social, reali-
zou uma série de atividades e ini-
ciativas voltadas para os idosos.
No que aos passeios pelo pais diz
respeito, foram feitos um total de seis,
desde Abril até finais de Novembro.
De forma totalmente gratuita,
os idosos da freguesia puderam
conhecer locais como Alcobaca,
Serra da Estrela, Palmela, Setubal

e ainda um convivio especial no
Dia Internacional do Idoso, agora
a encerrar com chave de ouro num
passeio que foi um misto de diver-
timento e religiosidade.

Fatima foi o destino que encer-
rou os Passeios Sénior 2018, onde
ndo faltou a tipica visita a “Fatima
Santa”, com direito depois a almo-
co de convivio e tarde dancante
como, de resto, tem sido habitual
em todos os passeios.

O objetivo do Pelouro de Acdo So-
cial, neste sentido, é o de mostrar
que a idade nio é impedimento
para passear e conhecer novos lu-
gares, ajudando ainda ao bem es-
tar e integracdo social dos idosos.

Agoracomo encerrar doano, jd se
comecam a projetar novos passeios
e novas aventuras para os séniores
que apenas regressario no novo
ano. Até 14, ficam as recordacgdes de
quem viveu estes momentos.

Atletas participaram
na Meia Maratona
da Nazareé.

Dia 11 de Novembro realizou-se na
Nazaré€ a 442 Meia Maratona Inter-
nacional da cidade e incluida na
prova foram realizados os campe-
onatos nacionais de Veteranos da
Meia Maratona.

Foi nesta segunda prova que a
equipa de veteranos da Casa do
Benfica de Algueirdo-Mem Mar-
tins marcou presenca e deixou a
sua marca.

As equipas foram campeds na-
cionais em veteranos femininos e
masculinos e um orgulho para a
nossa freguesia.

Real Academia em competicao
na 152 Maratona do Porto

Real Academia esteve presente com cinco atletas e ja fez
divulgacao para a Il edicao das 24horas a Correr Mem Martins.

O Porto recebeu no passado dia 4
de Novembro a 152 edicdo da Ma-
ratona EDP naquela cidade.

Uma prova com trés niveis de resis-
téncia de 42, 15 e 6 quildmetros que
juntou perto de 16 mil participantes,
nosvariados escaldes, os dois primei-
ros a concorrer para o podio, mas o
ultimo destinado “a todas as classes

etdrias e sem fins competitivos”.

Aqui marcaram presenca 7 mil
participantes estrangeiros e os res-
tantes de vdrias zonas do pafs.

A 152 Maratona do Porto contou
com a participacdo de cinco atle-
tas da Associacdo Desportiva Real
Academia, de Mem Martins.

Na Maratona estiveram Antdnio

vilela, Alvaro Pinto, José Henri-
ques e Gabriel Henriques, sendo
que a melhor classificacdo deste
grupo coube a Antonio Vilela que,
ficou no 593° lugar.

Jano escaldo dos 15 quilémetros
a representacdo ficou a cargo de
Maria Henriques que terminou o
percurso em 1th22m3os.

Maratona contou com
a participacao de 16 mil atletas
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200 celebram dia
Internacional do Idoso

58 Atletas
no 24h a Correr

Festa foi celebrada no Progresso Clube.

Ao longo deste ano ja se realizaram diversos passeios e festas gratuitas para os mais velhos

1 de outubro celebrou-se o Dia In-
ternacional do Idoso, por isso, a
Junta de Freguesia de Algueirdo-
Mem Martins, a margem dos pas-
seios sénior que tem realizado ao
longo deste ano, celebrou com
pompa e circunstancia este dia.

A festa decorreu no Progresso
Clube e contou com a presenca de
mais de duzentos idosos.

A recebé-los estava o Grupo de
Cantares de Sacotes que come-
caram logo a animar a festa. De
seguida, foi feito o almoco numa
tarde onde nio faltaram a musica
e a animacio!

E aqui houve de tudo um pouco.
Desde fado, com Goncalo Santos, ao
baile com o grupo Duo Latinos que
até as 20hrs animaram os idosos.

Um dia para celebrar a terceira
idade, mas nio sd. Para mostrar

que a autarquia se preocupa com a inclusio social
destes idosos. Alids, no Pelouro de Acdo Social esta é
uma das vertentes que mais se tem destacado.

Ao longo de todo o ano ja foram vdrios os passeios sé-
nior organizados pela junta de freguesia, para incenti-
var ao bem estar e qualidade de vida na terceira idade.

Prova foi uma iniciativa da
Ass. Desportiva Real Academia.

Os Kotas venceram a prova na categoria por Equipas
Masculinas. Fizeram cerca de 250 kms

Foi nos dias 5 e 6 de Outubro que Mem Martins aco-
lheu a corrida de resisténcia “24Horas a Correr em
Mem Martins”.

Realizada no Parque da Bacia de Retenciio de Aguas
do Algueirdo, a prova foi uma iniciativa da Associacdo
Desportiva Real Academia e teve o apoio da Junta de
Freguesia de Algueirdo-Mem Martins, da CAmara Mu-
nicipal de Sintra, Lusiteca e das Pastilhas Gorila.

Um fim de semana onde o bom tempo ajudou a
competicdo e ao qual se juntaram 58 atletas, trés dos
quais internacionais e outros de varias zonas do pais,
para as 4 provas realizadas.

E que apesar do titulo “24Horas a Correr”, existia,
além desta, outras trés opcdes: 12 horas, 6 horas e ain-
da a prova de 3 horas.

A mais requisitada foi, sem duvida, a prova princi-
pal, com 38 atletas inscritos.

Nas 24horas a Correr de Mem Martins estiveram
ainda presentes atletas bem conhecidos dos portu-
gueses. Tiago Dionisio, o atleta com mais provas fei-
tas. Contabiliza 450 Maratonas e 169 Ultramaratonas
efetuadas até ao momento.

Célia Azenha, a madrinha da prova, também mar-
cou presenca, uma das mais extraordindrias atletas
portuguesas, com 87 Maratonas e 135 Ultramarato-
nas, nacionais e internacionais.

No que diz respeito aos resultados destas provas de
resisténcias, os vencedores individuais (masculino e
feminino) foram Francisco Mira Gaio, com 189 kms
percorridos e Ana Amaro, com 140,700 kms.

Ja nas equipas, Os Kotas venceram em Equipa Mas-
culina, com 249,900 kms feitos e na Equipa Mista des-
taque para a Real Academia, que de resto foi a organi-
zadora do evento, com 176,400 kms feitos.
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Festas da Vila atraem artistas famosos
e trazem de volta recriacao centenaria

Maxi, Emanuel e Romana animaram com a musica,
mas foram as cavalhadas a grande novidade deste ano.

De 7 a 9 de Setembro o Largo Ros-
sio da Fonte em Mem Martins foi
palco das Festas em honra de N.
Sra. da Natividade.

Ao longo dos trés dias, milhares
de pessoas passaram pela festa e
foram varios os artistas convida-
dos que atrairam moradores locais
e visitantes.

Maxi, Emanuel e Romana deram
concertos e encheram o recinto com
as suas musicas, mas a novidade des-
te ano foram mesmo as Cavalhadas.

O festejo aconteceu na manha de
sabado e, mesmo com a chuva, fo-
ram varios os curiosos que estive-
ram presentes na performance que
nos fez voltar a época medieval.

A Cavalhada é uma celebracdo
tradicional portuguesa, onde os
aristocratas exibiam a sua destreza
e servia como exercicio militar nos
intervalos das guerras.

Na festa da vila, Bruno Santos e
Artur Jorge foram os cavaleiros que
mostraram a arte medieval que ja
nio estava presente nesta celebra-
cdo hd pelo menos trinta anos.

“Este ano foi uma recriacio.
Para 0 ano queremos que seja um

torneio”, referiu Valter Januario,
presidente da autarquia local, no
fim da recriacdo centendria, “é
para isso que nds estamos aqui,
para trabalhar, para manter a nos-
sa tradicdo, para manter o legado
desta terra que ¢ a vila de Alguei-
rao-Mem Martins.

A festa organizada pela Junta de
Freguesia de Algueirdo-Mem Mar-
tins juntou miudos e graidos, uma
celebracdo que ja é realizada des-
de 1933 e que de ano para ano tem
apostado em manter a tradicdo da
maior freguesia do pars.

Bruno Santos e Artur Jorge foram os cavalelros que trouxeram de volta a tradicao

O grande destaque
deste ano

foi o regresso

das Cavalhadas.
Dezenas de pessoas
nao perderam

a performance
recreativa da época
medieval.

© Bruno Torres
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Obras de requalificacao
do espaco publico e espacos
verdes na freguesia

Reabilitacao do pavimento
rodoviario na Rua Coronel
Filipe Vieira
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Colocacao de mural em azulejo
na estacio da CP de Mem Martins
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Reabilitacdo do pavimento rodovidrio
e delineamento do estacionamento
na Praceta Manuel Gouveia

Reabilitacdo do pavimento
rodovidrio na Rua Mouzinho
de Albuquerque

H__

Lixo volumoso...
Nos recolhemos!

Dia 30 de novembro

foi assinado um protocolo
entre a Camara Municipal
de Sintra e todas as juntas
de freguesia do concelho,
para a aquisicdo de uma
carrinha de limpeza urbana
para cada junta.

A cerimdnia contou com

a presenca do presidente,
Basilio Horta, e todos os
presidentes de junta locais

e assinalou a aprovacao

da compra destas viaturas,
um investimento na ordem
dos 2 milhoes de euros, que
irdo permitir, além do SMAS,
fazer a recolha de lixos

de grandes dimensoes, como
maquinas de lavar, colchdes,
moveis e outros, assim como
limpeza de “verdes” em
excesso, de forma a deixar

as ruas da freguesia mais
limpas e higiénicas.

No total, Sintra passara

a dispor de mais 11 viaturas
ligeiras de mercadorias,
operada por dois
trabalhadores, dotadas

de uma plataforma
elevatdria para recolher

os residuos urbanos.

Mas, para isso, contamos
com a sua colaboracao.

Nao abandone o seu lixo
volumoso na rua.

Ligue para o0 800 210 020
e solicite a recolha gratuita.

@
WWW.JFAMM.PT
Una [+ reguesia //}«a/a as
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Novo paroco promete

mais atencao aos problemas sociais

Chama-se Manuel Oliveira Silva... de
origem portuguesa, nascido em Albergaria-
-a-Velha, foi muito cedo que emigrou para
o Brasil. Ali conheceu, a par com a Igreja,

a congregacao “Pobres Servos da Divina
Providéncia” e, desde entio, tem viajado
pelo mundo para ajudar quem mais precisa.

Na reportagem de hoje, entrevista-
mos o Padre Manuel Silva, no novo
paroco da freguesia de Algueirdo-
Mem Martins que chegou a Portu-
gal no inicio de 2017 para divulgar
este trabalho social da igreja.

JFAMM - Conte-nos um pouco
sobre o que é esta congregacio de
que faz parte?

Padre Manuel - E uma congrega-
cdo italiana, formada por S. Jodo
Calabria, em Verona, a 26 de No-
vembro de 1907.

Um paroco que, naquela cidade, se
dedicou muito a ajudar criancas po-
bres e abandonadas, dando origem
a esta congregacdo que foi depois
aprovada pela Santa Sé, em 1956.

Depois abriu o apoio a outras
necessidades sociais, como os ido-
sos, os doentes e todas as situacdes
sociais emergentes que havia.

Acelejuntaram-se, entretanto, ou-
tras pessoas, voluntdrias. Alguns
tornaram-se padres, outros irméos
voluntdrios; pessoas normais, con-
sagradas que até hoje se dedicam
totalmente a esta missdo, que esta
presente em praticamente todos
os continentes.

JFAMM - Como se deu a vinda
para Portugal?

Padre Manuel - Eu segui a minha
carreira sacerdotal na congregacio
em varias partes do mundo. Sai ha
50 anos de Portugal. Estive no Bra-
sil, depois estive 17 anos em Italia,
13 anos na Roménia e retornei ao
Brasil por oito anos.

Mas, sendo portugués, sempre
desejei que a congregacdo viesse
para cd.

Na ocasido do centendrio de Fa-
tima, a congregacdo quis marcar
esta presenca aqui. Falou com o pa-
triarca que nos acolheu aqui na fre-
guesia de Algueirdo-Mem Martins.

Viemos em fevereiro de 2017
para conhecermos a realidade da-
qui e preparar o trabalho.

A abertura oficial da congrega-
cdo foia 6 de maio de 2017 e ago-
ra a 22 de setembro assumimos
a paroquia.

JFAMM - J4 esteve em tantos pa-
ises, como foi encarar a realidade
social portuguesa?

Padre Manuel - Eu, como sacer-
dote nunca trabalhei em Portugal,
mas vinha cd de férias e periodica-
mente. Ndo conhecia a evolucdo
da igreja em Portugal, mas vindo
agora, € claro que é um desafio,
principalmente, porque esta que é
uma das maiores freguesias da eu-
ropa. Existem aqui muitas etnias e
culturas diferentes.

“Em parceria com

a Junta de Freguesia,
varias familias sao
ajudadas a pagar
contas de luz, gas,
medicamentos,
entre outras
necessidades.”

Sabia que:

Aqui, na nossa freguesia, a congregacao, através do Centro Paroquial

tem ajudado diversas pessoas?
- Acolhe 40 criancas no A.T.L.
- O seu Centro de Dia tem atualmente cerca de 50 idosos
- Os Servicos Sociais para Familias Carenciadas ajudam
300 familias mensalmente.

LY
o =

Esquerda Ir. Cristinel Gherfi, centro Padre Manuel, direita Pe. Joao Vieira Kakweya

“Na paroquia existe
apoio domiciliario
aos idosos, gabinete
formacio e insercao
profissional

e também de apoio
a populacio.”

JFAMM - Qual é o maior desafio
que sente nesta realidade?

Padre Manuel - E a da integra-
¢do. Procurar que as pessoas que
estdo aqui se sintam inseridas na
realidade daqui e, principalmente,
na igreja. Que sejam e se sintam
acolhidas, aqui na comunidade,
sem ter em conta as diferencas.

Porque a igreja é de todos e todos
devem sentir-se em casa, aqui. E
este ¢ o maior desafio que eu sinto.

Mas, mesmo assim, penso que
temos uma pardquia bastante
viva, muitos jovens ativos, que se
envolvem e participam; escuteiros
e muitas familias que vivem a vida
da paroquia... sem eles nos nio fa-
riamos nada.

Até mesmo a catequese tem a
volta de 600 criancas. E tudo isto é
bastante trabalhoso (risos).

JFAMM - A solidariedade é a
base desta congregacao. Partindo
desse pressuposto, que trabalho é
que tém vindo a desenvolver e que
acha que tem ajudado a melhorar
esta comunidade?

Padre Manuel - Esta parte social
é 0 que nos caracteriza realmente,
€ a nossa identidade, até porque o

nosso “criador” tinha como princi-
pio chegar aos pobres dos pobres,
aqueles a quem ninguém chega.

Por isso, mesmo estando agora
mais ocupados com a vida pas-
toral, temos vindo a desenvolver
projetos que respondam as neces-
sidades da populacdo. Temos o
Centro Social que tem um traba-
lho social, com A.T.L para crian-
cas, o Centro de Dia para idosos,
temos também servico social de
apoio a familias carenciadas que
distribui comida todos os dias a
pessoas que aqui vém.

No Casal de S. José, por exemplo,
temos quatro assistentes sociais
que fazem um servico de apoio a
comunidade, também.

JFAMM -E, como é que as pessoas
podem ter acesso a estes apoios?

Padre Manuel - Através de uma
das nossas pardquias, daqui do
Centro Paroquial ou entdo tam-
bém pela Junta de Freguesia de
Algueirdo-Mem Martins.
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AGENDA

Teatro

Até 16 de Dezembro

Sabados as 16hoo e Domingos as 11hoo
>3 anos Preco: 5 euros (desconto
para municipes de Sintra)

A Bela Adormecida

Quinta da Ribafria

A bYfurcacéo Teatro apresenta “A Bela
Adormecida”. A histéria de Aurora,
jovem princesa que, por despeito de
uma feiticeira, vé o seu futuro ser amal-
dicoado. Salva pela sabedoria de uma
fada, Aurora cresce feliz, sob a protecdo
de todos aqueles que aamam. S que o
rancor da velha feiticeira consegue ser
mais forte e, ao completar dezasseis
anos, Aurora ¢ apanhada na terrivel
maldicdo. Como podera ser salva, a
bela princesa? Que destino estara re-
servado a maléfica feiticeira? Poderd o
bem vencer o mal?

Venha conhecer o final desta versao do
grande cldssico dos irmdos Grimm. “A
BelaAdormecida”,um espetdculo para
miudos e graidos em cena na Quinta
daRibaftria. Estamos a sua espera.

Teatro

Até 15 de Dezembro

Sextas e Sabados as 21h30

>16 anos Preco: 10 euros (desconto
para municipes de Sintra)

O Construtor de Jaime Rocha
Quinta da Regaleira

“O Construtor” ¢ uma peca de
grande crueza e mordacidade,
cujas personagens se movem num
quotidiano absurdo, lutando pelo
poder, pela felicidade, pela fama,
pelo consumo. Escravas de uma
sobrevivéncia precdria, num mun-
do em ruina, engendram intrigas,
punicdes, desejos utdpicos, assas-
sinatos, num ambiente eivado de
abjeccdo e malevoléncia.

A peca “O Construtor” foi finalista do
European Drama Award 94 (Prémio
Europeu de Teatro), Organizado pelo
Teatro Estadual de Kassel e pela edi-
tora Bernd Bauer Verlag, de Berlim.

Natal

De 1 a 23 Dezembro

Preco: Gratuito

Reino de Natal

Parque da Liberdade - Sintra
Numa das vilas mais miste-
riosas e unicas do pais, chega
a celebracio de uma das épo-
cas mais magicas do ano.

No Parque da Liberdade,
em Sintra, o Reino de Na-
tal ira trazer brincadeiras
atividades, ateliers, concer-
tos, num cenario que o ira
encantar.

Nao irdo faltar as fadas, re-
nas, duendes, seres magicos
e, claro, o Pai Natal.

A entrada é totalmente gra-
tuita, mas tem uma finali-
dade soliddria. E pedido a
cada visitante que doe um
bem nio perecivel, para aju-
dar as familias carenciadas
do concelho.

10h00
&
11h30

Concerto

16 de Dezembro

as 10hoo e 11h30

Preco: Adulto + bebé (até 47 me-
ses): 17,50 euros

Mais de 47 meses: 12.50 euros por
pessoa

Concerto para Bebés - Corpos que
soam

Centro Cultural Olga Cadaval
Quando somos pequeninos cha-
mam-nos bebés. Parece ter sido o
nome de um anio polaco que hoje
usamos para quando somos mais
ternurentos uns com os outros.
Contudo, deixamos de ser bebés as-
sim que abandonamos o gatinhare
levantamos o corpo na vertical.
Este Natal os Concertos para Bebés
terdo como solista convidado, pela
primeira vez, um bailarino.
Porque nos importa dancar, ouvir
e conhecer os corpos, o Francisco
Ferreira junta-se aos intérpretes.
Musicalmente para nos convidar
a uma experiéncia de outros gati-
nhares entre Bebés.

Danca

21 de Dezembro as 21h30

>6 anos

Preco: 12 Plateira 30 euros

22 Plateia: 27 euros

Balcao: 25 euros Galerias: 18 euros
Lago dos Cisnes

Centro Cultural Olga Cadaval
Russian Classical Ballet, a presti-
giada companhia de Moscovo, diri-
gida pelafamosa bailarina Evgeniya
Bespalova, regressa a Portugal para
apresentar uma nova producdo
da obra-prima do bailado cldssico
- Lago dos Cisnes, uma narrativa
de amor, traicdo e triunfo do bem
sobre o mal.

Repleto de romantismo e beleza, o
bailado Lago dos Cisnes é conside-
rado o mais espetacular do reperto-
rio da danca cldssica.

Feira

De 1 a 3 de Fevereiro
Entrada gratuita
Feira do Fumeiro

Quinta de Santa Teresinha

Mem Martins

Gosta de enchidos, boa gastrono-
mia, espetdculos e diversao? En-
tdo ndo pode perder da Feira do
Fumeiro. Esta ¢ uma iniciativa da
Junta de Freguesia de Algueirdo-
Mem Martins em parceria com a
Tras Eventos que trard até si, trés
dias onde o fumeiro ser4 rei.
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17 a21 DEZEMBRO
MERCES

GRATUITO
INCLUI ALIMENTACAO_ 14 aos 20 anos

Estas interessado/a na tua sociedade e como

DINAMICAS DE GRUPO - FORMACAO TEMATICA

funcionam algumas organizacoes na area social? Inscreve-te ja!

CONHECER O TRABALHO DE ORGANIZAGOES LOCAIS

EXPERIMENTAR VOLUNTARIADO SOCIAL

Parceria:

S

o
WWW.JFAMM.PT
Una /[/‘e/«e.s’/a //}m{a a s

E obrigatério ser residente na freguesia.
As inscricoes sao feitas exclusivamente na junta de freguesia.

O/

©
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CONTACTOS UTEIS

JUNTA DE FREGUESIA
DE ALGUEIRAO-MEM MARTINS
Telf: 21 922 94 50/58

FORCAS DE SEGURANCA
Telf: 21 922 52 40/ 21 922 52 47
Policia de Seguranca Publica

Telf: 21 91072 10
Policia Municipal de Sintra

Telf: 21 910 58 80
Protecao Civil

BOMBEIROS

Telf: 21 922 85 00
Bombeiros Voluntarios

de Algueirdo-Mem Martins

CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Telf: 21 923 85 00
Camara Municipal de Sintra

Telf: 21 922 52 00
Piscina Municipal de Ouressa

Telf: 21 920 72 18
Biblioteca Municipal
da Tapada das Mercés

Telf: 21 926 70 80
Casa da Juventude

Telf: 800 204 781
Servicos Municipalizados
de Agua e Saneamento de Sintra

FARMACIAS
Telf: 21 962 28 35
Farmadcia Almargem

Telf: 21 922 85 40
Farmadcia Claro Russo

Telf: 21 921 48 20
Farmadcia Cristina
Telf: 21 920 75 94

Farmacia de Ouressa

Telf: 21 920 08 76
Farmacia Fidalgo

Telf: 21 921 41 03
Farmadcia Medeiros

Telf: 21 921 00 12
Farmdcia Quimia

Telf: 21 921 20 38
Farmadcia Rodrigues Rato

Telf: 21 437 41 44
Farmacia Santos Pinto

Telf: 21 922 90 45
Farmdcia Silveira Mem Martins

Telf: 21 916 99 07
Farmadcia Tapada das Mercés

Telf: 21 926 62 80
Farmadcia Vitor Manuel

SAUDE

Telf: 21 922 21 34

Centro de Saude

de Algueirdo-Mem Martins

Telf: 21 434 82 00
Hospital Prof. Fernando
da Fonseca (Amadora Sintra)

Telf: 808 24 24 24
Saude 24

Telf: 21 434 55 35
Servico de Urgéncia
Basica de Sintra - (Mem Martins)

Telf: 21 917 90 20/ 35
Unidade de Saude Familiar
da Tapada

Telf: 21 922 64 60/ 67/ 69
Unidade de Saude
Familiar Natividade (Ouressa)

ESCOLAS
Telf: 21 916 48 71
Jardim de Infancia Bandeirinhas

Telf: 21 921 62 85
Jardim de Infancian.2 1
da Tapada das Mercés

Telf: 21 926 13 90
Jardim de Infincia EB1 Algueirao

Telf: 21 922 17 72
Jardim de Infancia EB1
Casal da Cavaleira

Telf: 21 926 59 97
Jardim de Infincia
e Escola EB1 n.25 Sdo José

Telf: 21 926 40 14
Jardim de Infincian.® 1

Telf: 21 926 22 90
Jardim de Infancia n.? 3

Telf: 21 921 16 32
Escola EB1 n.21 de Mem Martins

Telf: 21 921 81 84
Escola EB1 n.24 Mem Martins

Telf: 21 921 51 03
Escola EB1 n.22 de Mem Martins

Telf: 21 916 00 35
Escola EB1/JI Tapada das Mercés

Telf: 21 921 62 88
Escola EB1 Tapada das Mercés
Eduardo Luna de Carvalho

Telf: 21 922 76 69
Escola EB1 Casal da Cavaleira

Telf: 21 926 26 47
Escola EB1 do Algueirdo

Telf: 21 922 20 20
Escola EB2+3 Ferreira de Castro

Telf: 21 922 84 60
Escola EB2+3
Maria Alberta Menéres

Telf: 21 922 51 50
Escola EB2+3
Mestre Domingos Saraiva

Telf: 21 916 94 30
Escola EB2+3 Visconde Juromenha

Telf: 21 922 95 00
Escola Secundairia de Mem Martins

Telf: 21 923 17 08
Universidade da 32 Idade

CLUBES

Telf: 21 920 11 21
Associacio Portuguesa
de Deficientes - Sintra

Telf: 91 785 24 44
Gimnoanima Associacio
Desportiva de Sintra

Telf: 21 920 93 50
Arsenal 72

Telf: 96 274 98 38
Associaciio Desportiva Real Academia

Telf: 21 920 90 15
Casa do Benfica
de Algueirdo-Mem Martins

Telf: 21 921 31 95
Clube Columbofilo
do Algueirao-Mem Martins

Telf: 21 921 56 85
Clube Desportivo Vila Saloia

Telf: 96 534 02 96
Clube Xadrez de Sintra

Telf: 21 916 70 81
Grupo de Aeromodelismo Os Cacas

Telf: 21 921 17 86/ 96 339 20 81
Grupo Desportivo de Sacotes

Telf: 21 922 84 60
Grupo Desportivo
Escola Maria Alberta Menéres

Telf: 96 891 42 02
Grupo Motard Raposas Sem Eiras

Telf: 21 921 05 32
Mem Martins Sport Clube

Telf: 21 926 73 60
Progresso Clube

Telf: 21 921 14 05
Recreios Desportivos do Algueirio

Telf: 21 922 82 50
Sintra Clube de Ciclismo

Telf: 21 805 22 31
Uniao Recreativa das Mercés

CULTURA

Telf: 91 918 41 53/91 252 9504
Associacdo Cultural Bica Teatro

Telf: 96 682 82 74
Associaciio Dancas com Historia

Telf: 21 926 01 44
Associacio Juvenil Ponte

Telf: 93 810 96 44
Byfurcaciao Associacdo Cultural

Telf: 21 926 34 84

Centro Cultural e Recreativo

de Mem Martins “As Vendedeiras
Saloias de Sintra”

Telf: 96 235 67 38/ 92 904 67 14
Grupo Coral Allegro

Telf: 21 099 65 63
Grupo Coral Geracdes

Telf: 91 783 04 87
Grupo de Bombos das Mercés

Telf: 21 926 05 70
Sintra Estidio de Opera

Telf: 219212117
Teatro Tapafuros
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ASSEMBLEIA

Mario Fernando Santos

PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA

Caras e Caros Fregueses de Algueirio Mem Martins

Estamos prestes a terminar o ano de 2018, e importa fazer uma reflexio
ao modo de balanco, sobre os objectivos atingidos e as metas ainda por
alcancar, neste primeiro ano de mandato.

Como Presidente da Assembleia da Freguesia, traco anualmente de-
safios ao nosso trabalho da Mesa da Assembleia, para melhorar quer a
nivel interno, isto € na gestio das assembleias de freguesias, bem como
para melhorar a nivel externo, na relacio da Assembleia de Freguesia
com os fregueses e toda a comunidade Sintrense e arredores.

No plano interno, conseguiu a equipa da mesa de Assembleia, realizar as
Assembleias nos tempos e termos previstos no seu regimento, com a ajuda
de todos os membros, do executivo, dos funciondrios e da equipa técnica.

As Assembleias correm no normal ritmo, de uma forma ordeira, sem-
pre com acaloradas discussdes politicas, sempre de uma forma educada
e correcta no respeito de todos por todos.

E um objectivo claramente atingido por todos.

No plano externo, ja tem sido mais dificil atingir as metas a que a mesa
se propos.

A participacdo e intervencdo, mais activa, mais numerosa, com mais
qualidade nas assembleias, ndo tem sido atingida.

Nesta nossa Freguesia com mais de 66.000 habitantes, a falta de pre-
senca de fregueses e interessados, nas Assembleia de Freguesia, repro-
duz os resultados da abstencio eleitoral dos ultimos anos.

Nesta freguesia assisto que muitos gostam de participar na vida co-
munitdria, mas limitam a participacao a sites informadticos, facebook,
blogues, etc...

E pouco! Porque desde logo a discussido informdtica, ¢ uma barreira
para muitos, por outro lado, a informatica protege por vezes a falta de
verdade, a calunia, a falta de respeito, e a critica fdcil, o simples dizer
mal....sem contraditorio.

As 4 Assembleias anuais, permitem a Todos a palavra, para expor com
frontalidade e com verdade as ideias, as suas criticas, as suas sugestoes.

Temos todos que refletir, que o afastamento dos cidadios da politica,
ndo é bom! E com o tempo e mais afastamento, as minorias irio mandar
nos destinos da maioria, e fendmenos extremos de populismo, de fascis-
mo, de racismo e outros aspectos que a maioria ndo quer e néo aprecia,
acabam por vencer! Porque as minorias organizam-se, participam, por-
que intervém! Porque votam...simplesmente...

Vale a pena cada um de nds refletir....e olhar para o mundo em que novos
ditadores nascem todos os dias, fruto da abstencdo da maioria do povo.

Para 2019 este objectivo terd que ser reavaliado, para ser executado,
com mais Participacdo de Todos na vida da nossa comunidade. Pois
aquilo que vos peco € que facam parte da decisdo, de onde aplicar o nos-
so suado dinheiro dos impostos que pagamos! Dinheiro disponivel para
desenvolver a Freguesia.

Termino desejando a Todos umas Boas Festas e que a Harmonia esteja
na nossa vida, para que a Igualdade a Liberdade e em especial a Frater-
nidade possa ser uma realidade da nossa Freguesia, pois sinto que esse
é desejo e objectivo comum da nossa Mesa de Assembleia, de Todos os
Membros da Assembleia, de todos os nossos Politicos da Freguesia de
Algueirdo Mem Martins.

Nota:

Certificado
de Conformidade

Servicos Administrativos
(secretaria)

Junta de Freguesia

de Algueirio-Mem Martins,
certificada pela Norma

NP EN ISO 9001:2015 da SGS

C
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%o . Maﬂ"‘#

0
WWW.JFAMM.PT
Una ﬂe/«e&/& //}ao/a a s
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ASSEMBLEIA

PS
Bancada do PS

Uma Freguesia, um Concelho e um Pais no caminho certo

Vivemos hoje uma nova realidade no concelho de Sintra e na nossa fre-
guesia de Algueirdo - Mem Martins. O concelho de Sintra é hoje uma re-
feréncia municipal, refletindo-se todo o trabalho levado a cabo de conso-
lidacdo das contas do municipio na possibilidade de concretizacio dos
objetivos sufragados nas ultimas eleicdes autarquicas. Assim todo este
trabalho e esforco, reflete-se na capacidade atual para investir e dina-
mizar a economia local e promover o emprego, dispondo hoje uma das
mais baixas taxas de desemprego no concelho e no pars.

Esta consolidacdo financeira transparece no trabalho e envolvimen-
to levado a cabo pelo executivo da freguesia, com a implementacéo e
desenvolvimento de todos os projetos que foram definidos e apresen-
tados. Como € o caso da preparacio da empreitada do centro de saude
cujo desbloqueio do procedimento processual finalmente se concluiu a
nivel do ministério.

Lembramos também o hospital de Sintra, um investimento estrutu-
rante no concelho e a instalar na nossa freguesia, mais concretamente
no bairro da cavaleira, ndo serd ja em 2019 dado a necessidade da vali-
dacdo do tribunal de contas, mas corresponderd a um investimento dos
municipes de Sintra de cerca de 37 milhdes de euros.

No plano da educacio o investimento continua com a recuperacio dos
logradouros das escolas, refeitdrios com instalacido de novos equipa-
mentos e implementacido de medidas de reabilitacdo energéticas.

Continuaremos com a implementacido de planos de requalificacdo

urbana como charneira de um caminho fundamental de recuperacio
de espaco publico para todos, a criacdo de espacos que proporcionam
o bem-estar e qualidade de vida na freguesia, serd uma constante. Um
bom exemplo € a intervencdo em curso na ribeira da laje, e a requalifica-
cdo prevista de dreas urbanas de cariz social, como € o caso da interven-
¢do no Bairro de Sio José.

Realcamos como fundamental o protocolo de colaboracio estabeleci-
do entre a freguesia, municipio e SMAS para a implementacdo de meios
humanos e equipamento pesado para a complementaridade com os ser-
vicos competentes na recolha de “monos” que assolam a freguesia e o
concelho de um modo geral. Esforco que com a maior fiscalizacio leva-
do a cabo pelos servicos municipais, tem sido recompensado com uma
menor incidéncia de casos de depdsito ilegal.

Salientamos por ultimo, uma medida social com grande impacto e que
reformulard todo o panorama de mobilidade na drea municipal, no con-
celho e na nossa freguesia, referimo-nos ao passe social unico de 40€
e familia de 80€ que por si s6 constitui uma enorme vantagem para os
fregueses de Algueirdo - Mem Martins.

E nesta perspetiva, de pensar acima de tudo em quem servimos, que
trabalhamos, desenvolvemos e implementamos as politicas que mar-
cam o nosso mandato autdrquico, conscientes que é este o caminho cer-
to para uma freguesia, um concelho e um pais melhor para todos.

Partido Socialista de Algueirdo - Mem Martins

concelhia

PSD PSD
Bancada do PSD

Bem Comum, dignidade e verdade:
O Poder que em vez de servir se serve ¢ um poder que nao serve!

Olhando ao que se passa no mundo questionamo-nos se a sociedade
estara a exercer o seu poder. Se o Poder coletivo que detemos se mantém
fiel aos principios que tornam a nossa sociedade “habitavel”.

Com o trocadilho do titulo alertamos que nunca foi tio importante es-
tarmos bem informados, atentos e envolvidos na vida coletiva. Face a vo-
racidade da informacéo e aos novos media, hoje temos de querer saber
sem mediacdo, de verdadeiramente questionar e participar pelo bem co-
mum, pela dignidade da pessoa Humana e pelo respeito pela verdade.

Toda a acdo politica, levada a cabo por partidos, tem por base uma
filosofia, uma ideologia, mas o Bem Comum a Dignidade da pessoa
Humana e o respeito pela Verdade nio sio exclusivos de qualquer ide-
ologia politica, sdo a base de uma vivéncia salutar em sociedade. A nio
serem, tornamo-nos na medida de todas as coisas e destruimos a cada
dia a nossa democracia.

O desafio é combater a nossa inércia da participacdo. Todos os que en-
tendemos estes valores como centrais, que todos os dias nos confron-
tamos com mas politicas publicas, maus transportes, mas condicdes
de acesso a seguranca, a saude, a educacio, temos de nos envolver na
defesa do bem comum. Temos de participar e fazer ouvir a nossa voz.
O poder € de todos e néo se esgota a cada 4 anos nas elei¢coes, temos de
querer: mudar, contribuir e estar envolvidos. E esse o desafio que no PSD
fazemos, e estamos aqui para trabalhar em prol do bem comum consigo.
Participe, independentemente, do seu credo ou ideologia, ajude a cons-
truir o futuro da nossa terra. Fale conosco: psdconcelhiasintra@gmail.
com e até breve com os nossos votos de Festas Felizes.
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ASSEMBLEIA

CDS/ PP
Luis Marques da Silva

Caro leitor:

A freguesia de Algueirdo, Mem-Martins, infelizmente, esta entre os 15 lo-
cais mais poluidos de Portugal, de acordo com o relatdrio recente da O.M.S.

Tem existido uma deterioracdo gradual e global do ambiente a nivel
mundial, cujas causas, que sdo muitas, ndo vou aqui elencar por falta de
espaco no jornal.

O CDS/PP nio € alheio a este fenomeno destruidor do meio ambiente,
cujos sintomas se refletem na doenca do solo, da dgua, do ar, extin¢iio
de espécies animais e vegetais, rios, lagos, mares e lencdis fredticos po-
luidos e contaminados, desertificacdo de dareas desmatadas, aumento
de doencas respiratdrias, alteracdes climaticas, perda da biodiversidade
com a degradacdo de ecossistemas marinhos e terrestres, apresentando
recomendacdes ao executivo em futuras A.F.

Naenciclica “Louvado Sejas”, o Papa Francisco apela para que a sociedade
tome consciéncia dos perigos que o planeta Terra corre se cada um de nds,
da politica nacional e local ndo assumirmos a responsabilidade dos diver-
sos males que temos, ainda que inconscientemente, causado ao planeta,
fruto do progresso econémico, do poder, do egoismo humano e que condu-
zem a degradacdo da nossa qualidade da vida e a deterioracdo social.

Aponta criticas fortes aos abusos e ao uso irresponsével dos bens que
Deus colocou a nossa disposicio porque os homens devem transformar
0s recursos naturais, usa-los e conserva-los, visando o bem comum, sem
causar prejuizo a dindmica do equilibrio planetario.

O Papa Francisco exorta a “sociedade a refletir sobre os cuidados com o meio
ambiente e a preservagdo da “casa comum”, o planeta Terra, o principal meio de
sobrevivéncia para a humanidade” e desafia-nos a proteger a nossa comuni-
dade local, oprimida e devastada pelo egoismo e pela ganancia, devendo-nos
preocupar com a busca de um progresso sustentével, racional e integral.

O meio ambiente somos todos nos, 0 meio que nos cerca e as relacoes
que estabelecemos com ele. A nossa qualidade de vida depende da forma
como estabelecemos essa relaciio porque a Terra oferecer-nos-a sempre o
suficiente desde que saibamos utilizar os seus recursos naturais com mode-
racdo, equilibrio e nunca em abundancia desmedida e com desperdicio.

Deixo para reflexdo a frase de Albert Schweitzer: “O mundo tornou-se
perigoso porque os homens aprenderam a dominar a Natureza antes
de se dominarem.*

cbu
Vitor Ferreira

Requalificacao da estacao
de Algueirdao- Mem Martins
e areas limitrofes

A CDU vem desde ha muito transmitindo o descontentamento da po-
pulacdo da freguesia relativamente ao total esquecimento e avancada
degradacdo em que se encontra a estacdo de comboios de Algueirdo-
Mem Martins, apelando aos poderes publicos e empresas responsaveis
pela melhoria das condicoes de conforto, seguranca e acessibilidade
da mesma.

Na presente publicacido, damos conta do facto de a Cimara Munici-
pal de Sintra ter aprovado uma mocéo ai apresentada pela CDU que
veio a reconhecer a necessidade da requalificacdo da estacdo, a cons-
trucdo de um terminal rodo-ferrovidrio em Algueirdo - Mem Martins,
e de uma intervencdo urbana nas dreas limitrofes, garantindo espacos
de estacionamento.

Congratulamo-nos por esse reconhecimento por parte dos eleitos da
Camara Municipal, esperando que esta, em funcdo do mesmo, exerca
as suas responsabilidades directas e junto da administracio central,
para assegurar uma intervencio publica que se adeque devidamente ao
estado deplordvel em que se encontra a estacio.

Congratulamo-nos igualmente pela aprovacdo, em Orcamento de
Estado, da criacdo de um passe intermodal com um custo maximo de
€ 40,00, resultado da luta que o PCP vem desenvolvendo hd anos e que
até aqui tinha sido chumbado pelo PS.

PAN
| PaulaSoveral

Reduzir a utilizacao de plasticos

Foi com enorme satisfacdo que o PAN viu aprovada na Assembleia Muni-
cipal de Sintra a sua Mocdo: Por uma redugdo na utilizacdo de pldsticos. O
plastico surgiu para facilitar varios aspectos do nosso quotidiano, como
por exemplo procedimentos médicos e cirurgicos, porém o planeta Ter-
ra estd em sofrimento e em risco por viver com tanto pldstico. Hoje em
dia é dificil imaginar a nossa vida sem plastico, mas teremos forcosa-
mente de o fazer, sob pena de continuarmos a penhorar a sustentabi-
lidade da nossa Casa Comum, nomeadamente nos oceanos. De acordo
com o Ocean Conservancy, cerca de oito milhoes de toneladas de plastico
entram nos oceanos, além dos 150 milhdes de toneladas que circulam
atualmente no mar. Apenas 9% do plastico € reciclado, com o acrésci-
mo que grande parte nio é biodegraddvel e, por norma, leva mais de 400
anos a degradar-se. Os plasticos sdo ingeridos pelos peixes que mais tar-
de contaminam todo o ciclo alimentar dos oceanos e até dos seres hu-
manos. E importante referir a existéncia de uma ilha feita de pldstico no
Pacifico Norte que tem 17 vezes o tamanho de Portugal. Estudos recen-
tes apontam se ndo tivemos uma politica de contencao e de preservacio
dos mares podemos nio ter muitas espécies marinhas em 2050. Pondo
assim em risco todas estas, assim como a nossa propria existéncia. Por-
tanto, cabe a cada um de nds termos a consciéncia e a responsabilidade
de fazermos o que estd ao nosso alcance para contrariar esta realidade.
Vamos salvar o nosso planeta.
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